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NON ABBIATE PAURA!...

Gesù incoraggia così i discepoli di ogni
tempo nella Parola che questa dome-
nica desidera rivolgerci. Eppure, a pen-
sarci bene, il primo ad avere motivo di
temere dovrebbe essere proprio Lui. 

Ha fatto una mossa quasi azzardata: il
tesoro  più  prezioso  che  esista,
l’annuncio del Vangelo della salvezza,
Gesù lo ha affidato a uomini e donne
fragili, limitati, spesso contraddittori. 

Non ha scelto persone perfette. Ha chiamato pescatori e pubblicani,  entusiasti e
paurosi,  fedeli  e traditori.  Ha chiamato persone molto diverse tra loro.  In poche
parole: ha chiamato noi. 
Viviamo in un tempo in cui spesso la fede rischia di essere relegata nell’ambito del
privato, come se fosse soltanto un’opinione o un sentimento personale. Ma Gesù
non è un’idea. Non è un ricordo del passato né una teoria religiosa. È una presenza
viva che continua a incontrare l’uomo e a trasformarne la vita. Quando Cristo entra
nel cuore, il grigiore lascia spazio alla speranza, la rassegnazione si apre alla fiducia,
ciò che sembrava spento torna a fiorire. Per questo il cristiano non può vergognarsi
del Vangelo. 
Non  per  arroganza,  ma  per  gratitudine.  Chi  ha  scoperto  una  luce  non  la  tiene
nascosta; chi ha trovato una sorgente nel deserto desidera indicarla anche agli altri.
Oggi il Signore continua a fidarsi di noi e ad affidare alla nostra povertà l’annuncio
della sua Parola. 
È una responsabilità grande, ma anche una straordinaria consolazione: il  Vangelo
non si diffonde grazie alla nostra perfezione, ma grazie alla fedeltà di Dio, che sa
compiere meraviglie anche attraverso strumenti fragili come noi.
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CAMPO ESTIVO
Casa salesiana di Pian dell' Alpe, Usseaux, 
DA DOMENICA 12/07 A DOMENICA 19/07. 

E' possibile compilare 
il modulo di iscrizione online 

tramite il seguente link:
https://form.jotform.com/260961771610053

Informazioni: 
gruppogiovani.mdf@gmail.com

o su whatsapp 012171988

FUNZIONI RELIGIOSE 
GIORNI FERIALI 

FINO AL 13 SETTEMBRE

LUNEDI' e MARTEDI'
ore 17.30 S. Rosario

ore 18.00 Vespri e Liturgia della Parola 
con distribuzione dell'Eucaristia

MERCOLEDI' e VENERDI'
ore 17.30 S. Rosario

ore 18.00 Vespri e S. Messa

GIOVEDI' – CAPPELLA Immacolata
ore 18.00 S. Messa

PRIMO VENERDI' DEL MESE
ore 17.30 Adorazione Eucaristica

ore 18.00 Vespri e S. Messa

Non abbiate paura...

Quante paure ogni giorno
offuscano la gioia!

Quante amarezze e preoccupazioni
annebbiano la vita!

Quante ansie per il futuro 
ci paralizzano!

Eppure la tua voce, 
come luce nella notte profonda,

risuona e dà speranza:
«Non temere, non avere paura, 

confida, credi!».
Poche parole che tu ripeti, 

Signore, in ogni istante.
Poche parole 

che mi riconsegnano alla vita
e permettono alla speranza

di riattivare ogni parte di me.
Eccomi, Signore.

Vengo a te 
con le mie paure, i miei timori,

sapendo che tu 
mi custodisci e mi liberi,

mi proteggi e mi ridoni vita.

APPUNTAMENTI CON IL VESCOVO DERIO

Domenica 21 giugno 2026 -  ore 15:00: 
Prima "Messa in Valle" della stagione 
presso Pian dell'Alpe (Val Chisone), 

preceduta da una passeggiata 
organizzata dall'Ufficio Pastorale Familiare. 

Domenica 19 luglio 2026 - ore 15:00: 
Messa alla Diga del Chisonetto

(Sestriere – Val Chisone)
Al mattino è possibile fare una passeggiata

a cura dello Sci Club di Pinerolo. 
Mercoledì 22 luglio 2026

Festa di Santa Maria Maddalena
ore 18.00 ritrovo a Costagrande e camminata

meditativa fino alla Cappella di Cantalupa 
dove verrà celebrata la S. Messa alle ore 20.30

Scarpe da trekking, 
cena al sacco e torcia per il ritorno

L'ESTATE RAGAZZI... CONTINUA 
L'AVVENTURA CON “MADAGASCAR”

22/26 GIUGNO: 
3 giorni in parrocchia + 1 gita + 1  in piscina 

29 GIUGNO /3 LUGLIO: 
4 giorni in parrocchia + 1 gita
3 luglio spettacolo in teatro

ATIVITA' GIORNATA: 
accoglienza, gioco organizzato, pranzo,

compiti, laboratori, merenda e gioco libero.
ORARI: dalle 8:30 alle 17:30

PAUSA PRANZO:
a casa con orario 12.30/14.30 oppure fornito

dal servizio mensa. 
NO PRANZO AL SACCO
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